
L’association Bulles en couleurs
agit en faveur du handicap et de
l’inclusion en étant un lieu
d’échanges et de rencontres. 

Elle agit au quotidien pour  :

proposer des ateliers
collectifs
apporter du répit aux familles

En s’adressant aux enfants avec
ou sans handicap, elle marque
sa volonté forte de créer du lien
et des interactions.

06 21 78 95 37
06 28 39 73 70

Téléphone

Mail

Adresse
13 rue Félix Faure
44 440 Rezé

Arrêt tram Pont-Rousseau

bullesencouleurs@gmail.com

Infos
pratiques

Tous les ateliers sont encadrés par
des professionnelles du handicap : 

une éducatrice spécialisée
2 monitrices éducatrices
une enseignante en accompa-
gnement scolaire adapté.

Vous souhaitez devenir bénévole,
contactez-nous !

Vous êtes concernés par le handicap
et vous avez des besoins, idées, des
envies à nous soumettre, écrivez-
nous !

Modalités
d’inscription 
Adhésion
annuelle
individuelle 

Adhésion
annuelle
famille

Versement d’un acompte de 50% du
montant de tout atelier.

20 euros

30 euros

Atelier  :
adhérent :

non adhérent

15 euros/heure

20 euros/heure



JEUDI
25 Juillet

Journée entre
amis

10h - 13h30
SPECIAL JEUNES ADULTES
Atelier cuisine : courses,
préparation et partage d’un
repas 

14h - 16h00
Atelier d’éveil sensoriel
découverte Snoezelen
avec Lucile d’EVEIL ET
SENS
Dans une « bulle sensorielle » aménagée
spécialement : lumière tamisée,
musique douce, colonne à bulles…
l’enfant/ado ou jeune adulte manipule
des objets qui font appel à tous ses sens
: vue, toucher, ouïe... mais aussi
proprioception et sens vestibulaire. 
Hors du temps, cette séance lui permet
de se reconnecter à lui et ses besoins, de
lâcher prise dans un cadre bienveillant
et de développer tous ses sens.

3 places

 

10h00 - 16h00
FETE D’HALLOWEEN
Et pourquoi ne pas fêter
Halloween un peu en
avance ?

Préparation et partage d un
repas à faire peur.

décoration, surprises et
maquillage !

Vendredi 25
Octobre

journée spéciale
Halloween

Lundi 21
Octobre

Mardi 22
Octobre

Mercredi 
 23 Octobre

Repos

Jeudi 24
Octobre
Sortie et

déjeuner entre
amis

10h30 - 12h30
ATELIER CREATIF
Bulles - d’encre - en couleurs -
création individuelle et
collective
Prévoir une blouse !

14h00 - 16h 
JEUX DE BALLON
Qu’il pleuve, qu’il vente,
qu’il neige ou qu’il y ait du
soleil, on peut toujours
jouer aux ballons !

14h - 16h00
SORTIE AU BOWLING
6 places
rdv sur place au bowling de Saint-
Sébastien - goûter 



JEUDI
25 Juillet

Journée entre
amis

14h - 16h00
Atelier BO’AIME, de la
rencontre à l’éveil avec
Emeline de RESPIR’ART

Viens nous faire voyager au
travers de l'art abstrait.
A l’aide de peinture,
découpage, coloriage, tu
pourras créer ton oeuvre d’art.

4 places
 

14h00 - 16h 
ATELIER SURPRISE  AU
BON VOULOIR DE LA
MÉTÉO

Vendredi 
1er Novembre

Férié

Lundi 28
Octobre

Mardi 29
Octobre

Mercredi 
30 Octobre

Repos 

Jeudi 31
Octobre

déjeuner spécial
Halloween

A LA RENCONTRE DES ÂNES
AVEC L’ASSOCIATION
CONCORD’ÂNES À COUËRON  +
PIQUE-NIQUE 
RDV à 10h au local de Bulles en
Couleurs. 
Nous nous chargeons du
transport aller/retour 

10h00 - 12h 
SORTIE A LA
LUDOTHEQUE
Convivialité, éducation,
socialisation et plaisir 

14h00 - 16h30 
SORTIE AVEC
CONCORD’ÂNE 
6 places.

10h - 13h30
SPECIAL JEUNES ADULTES
Atelier cuisine : courses,
préparation et partage d’un
repas 

LE SOLEIL
S’INVITE :
on sort jouer
au molky !

LA PLUIE EST DE
LA PARTIE :
découverte du
massage et de
l’auto-
massage !


